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Nga mohiohio rangahau - hei whakauru ki nga whakamaharatanga imera

Kei te whiwhi koe i tenei karere hei tiiroro kua rehita ki te Hepatitis Foundation of New Zealand
(HFNZ).

E pa ana te mate wheori B roa (CHB) ki te 94,000 tangata i Aotearoa, otira ki nga hapori Maori,
Pasifika, me Ahia. Ahakoa ka taea e nga rongoa o naianei te whakaiti i te kino o te ate, kaore i te
nuinga o te wa e whakaoti i te mate katoa. He torutoru noa iho nga tangata e whakatutuki ana i te mea
e mohiotia ana ko te ‘Whakaora Mahi’ — e whakahaerehia ai te huaketo me te kore e hiahiatia te
maimoatanga tonu. Ka tino whakaitihia te tiponotanga o te mate pukupuku ate me te cirrhosis me te
whakapai ake i te hauora mo te wa roa.

Hei awhina i a matou ki te marama ake ko wai pea ka whai painga mai i nga rongoa hou, kei te tautoko
a HFNZ i tetahi rangahau e whakahaerehia ana e ICON plc, he ropt rangahau a-tinana, me nga turoro
kua rehita ki HFNZ. Kei te piitea tenei rangahau e GlaxoSmithKline (GSK), he kamupene rongoa e
whakawhanake ana i nga rongoa hou mo te CHB. Ko nga hua o ténei rangahau ka tautoko i te tono a
GSK kia whakaaetia he rongoa hou i Aotearoa e kiia ana ko bepirovirsen, e hoahoatia ana hei awhina i
te nui ake o te tangata ki te whakatutuki i te Whakaora Mahi. Ka tukuna enei kitenga ki nga tari
kawanatanga e aromatawai ana meéna he haumaru nga rongoa, a, mena ka taea te piitea timatanui
(hei tauira, Te Pataka Whaioranga [PHARMAC]). Ko te whainga, kia whai wahi atu ai nga
maimoatanga CHB a muri ake ki te iwi i Aotearoa.

Kua whakaaetia te rangahau e te Komiti Tika Hauora me te Hauatanga o Aotearoa. Ka timata te
rangahau i te 24 o0 Neoma 2025 ka mutu i te 31 o Hongongoi 2026.

Hei wahanga o tou kohikohi toto noa ia 6-marama e whai ake nei, e hiahia ana matou ki
te whakauru i tetahi rerekétanga o tétahi whakamatautau noa kua whai koe - HBsAg. Ka
kiia he antigen mata nui o te mate pukupuku B (qHBsAg) whakamatautau. Ka tatarihia tetahi rahinga
iti o te toto mai i to tauira auau, a, ka waeherehia te hua. Kua whakaaturia e te rangahau ko te hunga
me te iti o te gHBsAg he nui ake te tupono ki te whakatutuki i te Whakaora Mahi.

Mena e pai ana koe ki te whai wahi ki téenei rangahau, kaore koe e hiahia ana ki te mahi i
tétahi mea — ka puta aunoa tenei whakamatautau ano ki te kore koe e whiriwhiri kia ‘kowhiri-
waho’. Ména nga patai au mo te rangahau, a, e hiahia ana koe ki te korero ki teétahi mema o te ropu
rangahau, ki to nehi mate ate hapori ranei, tena whakapa mai ki a matou i 0800 33 20 10 ranei, 1iméra
mai ranei ki hepteam@hfnz.nz.

Tena koa kia mohio mai:

» Kaore e hiahiatia ana tetahi atu ngira, he whakarite wa ranei.

» Ko te whakamatautau qHBsAg ka kotahi anake te mahi, hei wahanga o to whakamatautau toto a
muri ake.

» Ka whakamohiotia koe ki te hua o to whakamatautau hei wahanga o to rerenga toto o ia ono
marama purongo, me tetahi whakamarama i tukuna ma te tukanga orite e whakamahia ana e
HFNZ hei whakapuaki i 6 hua.

» Ka noho muna tonu 6 mohiohio hauora, a, kaore ano kia mohiotia to tuakiri (ko te tikanga ka
mukua, ka whakawaeheretia ranei o0 taipitopito whaiaro kia kore ai e taea te hono i nga hua ki te
tautuhi i a koe) a, ka whakahaerehia tonutia i runga i ta matou Tauaki Tumataitinga, e kitea ana i
runga i to matou paetukutuku i konei: www.hepatitisfoundation.org.nz/privacy-statement/
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« Kaore he mohiohio e taea ai te tautuhi i a koe e tukuna ki te kamupene rongoa e tautoko ana i tenei
rangahau, ki te whakahaere rangahau haumanu ranei e whakahaere ana i te rangahau.

« Ka taea pea e 0 hua whakamatautau te whakauru ki tetahi whakaputanga putaiao, ahakoa, i roto i
tetahi puka kaore e tautuhi i a koe, a, i runga ano i nga ture tiimataitinga me te tiaki raraunga e tika
ana.

« Ka whakamatauria nga tauira toto katoa i roto i Aotearoa, a, ka whakangaromia i muri i te
whakamatautau puranga i runga i nga kawa whare taiwhanga paerewa.

« Ka honoa t6 hua whakamatautau ki nga raraunga onaianei i roto i te rehita HFNZ hei tautoko i nga
whakapainga i roto i te tiaki CHB. Ka waeherehia enei raraunga i mua i te tuku ki te CRO (ICON) me
te Kaitautoko (GSK).

« Ko to whai wahi ki tenei rangahau he mea tuku noa. Ko te whai wahi, ko te kore whai wahi ranei ki
tenei rangahau (ko te hua whakamatautau ranei) kaore pa ki te tiaki auau e whiwhi ana koe i tenei
wa. Ki te kowhiri-waho, kaore e whakamahia nga raraunga kua kohia, ka tangohia mai i te rangahau.

« Ka oti te rangahau, a, ka whakaputaina nga hua ki tetahi pukapuka piitaiao, ka tohaina e matou he
whakarapopototanga o nga kitenga o te rangahau i runga i to6 matou paetukutuku mohiohio
www.hepatitisfoundation.org.nz kia taea ai e koe te ako he aha te mea i kitea.

Ki te KORE koe e hiahia kia whakaurua ki te rangahau:
« Hemera ki a matou i te hepteam@hfnz.nz
« Waea mai ki a matou i runga i te 0800 33 22 10 ranei
« He karere ki a matou i runga i te 021 921 566 me t6 tau National Health Index (NHI) me/ranei to
ingoa katoa.

Kia mohio mai, ahakoa ka whai matou ki te whakauru i nga taroro katoa e hiahia ana, teéra pea kaore e
taea te whakamatautau i to tauira toto mo nga take o ténei rangahau mena kua kohia ke te maha o nga
tauira i te wa o te tango toto o te wa.

Nga mihi koe mo awhina ki te whakapakari i te tiaki mate pukupuku B me nga whiringa maimoatanga
mo o tatau hapori puta noa i Aotearoa.

Nga mihi nui,
Hepatitis Foundation of New Zealand

Ako i te tirohanga:

« Ma tou whai wahi ka awhina matou ki te tautuhi i nga tiiroro e tika ana mo te rongoa mo te
mate pukupuku B.

« Ména e hiahia ana koe ki te whai wahi, kaore e hiahiatia kia mahi koe i téetahi mea.

» Ka taea koe kowhiri-waho i nga wa katoa i mua i te mutunga o te rangahauite 31 o
Hongongoi 2026 i mua ranei i to whakamatautau toto e whai ake nei. Whakapa mai ki a
matou kia kore ai koe e kowhiri-waho.

« Kaore e hiahiatia he wa tapiri, nga ngira ranei.

« Ka kotahi anake te whakamatautau qHBsAg - i te wa kotahi ki to whakamatautau toto 6
marama e whai ake nei, ma te whakamahi i te tauira toto kotahi.

» Kaore e mohiotia to raraunga.

« Ka whiwhi koe i to hua whakamatautau whaiaro me tétahi whakamarama o te tikanga o
ténei hua.

« Ka whakangaromia to tauira toto i muri i te whakamatautau puranga i runga i nga kawa
whare taiwhanga paerewa.

« Tirohia ta matou paetukutuku mo etahi atu mohiohio www.hepatitisfoundation.org

Nga patai? Whakapa mai ki 0800 33 22 10, iméra mai ranei ki te hepteam@hfnz.nz
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